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 Аннотация
Введение. В связи с потеплением климата и развитием морских транспортных путей в Черном 
море регулярно фиксируются новые виды рыб, мигрирующие из Средиземного моря и морей 
северо-западной части Индийского океана. Актуальность. Новые инвазивные виды рыб 
осваивают черноморский ареал и становятся трофическими конкурентами аборигенных видов или
проявляют хищничество в их отношении, могут представлять опасность для человека. Цель 
работы — описать случаи поимки серебристого иглобрюха весной 2024 г. в Керченско-Таманском 
районе Черного моря, его биологические особенности и возможные пути миграции в Черном море, 
а также дать информацию о возможной опасности его употребления в пищу или кормления им 
домашних животных. Методы. Информация о случаях поимки серебристого иглобрюха получена 
из устных сообщений подводных охотников и при анализе результатов фотофиксации. Результаты. 
Подтверждено два случая поимки серебристого иглобрюха весной 2024 г. на глубинах до 8 м на 
песчаных грунтах в районе пос. Волна и пос. Веселовка Темрюкского района Краснодарского
края. Это первые подтвержденные случаи его поимки в Керченско-Таманском районе Черного
моря. Выводы. Обнаружение крупных половозрелых особей серебристого иглобрюха в северо-
восточной части Черного моря весной свидетельствует о его потенциальном размножении в летний 
период и формировании локальных сезонных популяций, а также о возможности его зимовки в 
отдельных районах юго-восточной части Черного моря. Данный вид представляет значительную 
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опасность для человека при употреблении в пищу из-за высокого содержания тетродотоксина в 
тканях, включая мышцы.
Ключевые слова: Черное море, Керченско-Таманский район, серебристый иглобрюх, Lagocephalus 
sceleratus, инвазия
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Abstract
Background. Due to the climate change (global warming) and expansion of maritime shipping routes in
the Black Sea, new fish species migrating from the Mediterranean Sea and the seas of the Northwest 
Indian Ocean are regularly recorded. Relevance. New invasive fish species claim the Black Sea area 
and act as trophic competitors or predators toward the native species; they also may pose a danger to 
humans. The aim of this work is to describe the cases of the silver-cheeked toadfish capture in the Kerch–
Taman region of the Black Sea in the spring of 2024, to characterize its biological features and possible
migration routes in the Black Sea, and to provide information on the possible danger of its consumption 
by humans and pets. Methods. Information about the cases of the silver-cheeked toadfish capture has been 
obtained from oral reports of spearfishers and upon the analysis of photographic evidence. Results. Two 
cases of the silver-cheeked toadfish capture have been confirmed for the depths down to 8 m on sandy 
bottoms near Volna (Wave) and Veselovka villages of the Temryuk District of the Krasnodar Territory
in the spring season of 2024. They are the first confirmed cases of its capture in the Kerch–Taman region 
of the Black Sea. Conclusion. Finding of the large mature individuals of the silver-cheeked toadfish
in the Northeastern Black Sea in spring serves as a potential evidence of its reproduction during the
summer season and formation of its local seasonal populations, as well as the possibility of its wintering
in some areas of the Southeastern Black Sea. This species is highly poisonous to humans upon
consumption due to the high content of tetrodotoxin in tissues, including muscles.
Keywords: Black Sea, Kerch–Taman region, silver-cheeked toadfi sh, Lagocephalus sceleratus, invasion

ВВЕДЕНИЕ

« Лессепсианская» миграция является постоян-
ным источником появления новых морских видов 
в восточном Средиземноморье из Индо-Западно-
Тихоокеанской зоогеографической области; при 
этом реконструкция Суэцкого канала и сооруже-
ние его частичного дублера существенно ускорили
процесс инвазии новых видов [1]. Современная 
фаза потепления климата способствует посте-
пенному проникновению некоторых таких тепло-
любивых видов в Черное море. При этом возмож-
ны натурализация отдельных видов в Черномор-
ском регионе и расширение их ареала. Одной из 
новых групп рыб стали несколько появившихся в 
Средиземном море видов семейства Иглобрюхие 

(Tetraodontidae). В актуальном списке видов рыб 
Средиземного моря Species in the Mediterranean 
Sea на сайте FishBase [2] фигурирует 10 видов
этого семейства, среди которых статус одного 
вида — колючий аротрон, или белопятнистый 
фугу Arothron hispidus (Linnaeus, 1758) — указан 
как «сомнительный», т. е. нахождение этого инва-
зивного вида убедительно не подтверждено; толь-
ко два вида — колючий фугу Ephippion guttifer 
(Bennett, 1831) и лагоцефал обыкновенный, или 
зайцеголов обыкновенный, или фугу океаничес-
кий Lagocephalus lagocephalus (Linnaeus, 1758) — 
отмечены как «местные», т. е. аборигенные; 7 видов 
являются лессепсианскими вселенцами красно-
морского и индо-тихоокеанского происхождения: 



Водные биоресурсы и среда обитания. 2024. Т. 7, № 4
Aquatic Bioresources & Environment. 2024. Vol. 7, no. 4

С.И. Дудкин.  О поимке серебристого иглобрюха Lagocephalus sceleratus ...

сере бристый иглобрюх, или серебристощекая
рыба-жаба Lagocephalus sceleratus (Gmelin, 1789), 
полугладкая золотистая рыба-фугу Lagocephalus 
spadiceus (J. Richardson, 1845), зайцеголов суэцкий 
Lagocephalus suezensis Clark & Gohar, 1953, гви-
нейский фугу Sphoeroides marmoratus (R.T. Lowe, 
1838), тупоголовый фугу Sphoeroides pachygaster 
(J.P. Müller & Troschel, 1848), желто-пятнистый 
фугу Torquigener fl avimaculosus Hardy & Randall, 
1983 и колючий блаасоп Tylerius spinosissimus 
(Regan, 1908) [2].

Из всех иглобрюховых вселенцев наиболее вы-
раженную положительную динамику численности 
показывает серебристый иглобрюх Lagocephalus 
sceleratus (Gmelin, 1789), ставший довольно обыч-
ным видом и объектом массового прилова при 
осуществлении кустарного и промышленного ры-
боловства в Восточном Средиземноморье [3]. По 
другим сведениям, максимальную численность 
создает очень близкий по внешнему виду к сереб-
ристому суэцкий иглобрюх, плотность популяции 
которого у средиземноморского побережья Турции 
в 2020 г. достигала 11 тыс. экз./км2 в октябре (пе-
риод наиболее достоверной оценки численности 
перед сезоном зимней миграции) на глубинах 25 м
[4]. У побережья Турции, наиболее близкого, наря-
ду с ионическим побережьем Греции, к Мрамор-
ному и Черному морям, из 10 видов иглобрюховых 
были обнаружены 8 видов рыб фугу [5, 6]. У Мутлю 
с соавт. [4] дается описание 6 видов иглобрюховых 
рыб, встречающихся у средиземноморского побе-
режья Турции, причем помимо доминирующих
L. suezensis и L. s celeratus часто встречающимися 
отмечены L. guentheri и Torquigener fl avimaculosus, 
а редко встречающимися — Tylerius spinosissimus 
и Sphoeroides pachygaster. Все эти виды являются 
потенциальными инвайдерами в Черное море.

Вопрос о возможной инвазии иглобрюховых 
рыб в Черное море имеет несколько важных аспек-
тов. Самый главный из них (токсикологический) 
— это потенциальная токсичность рыб-фугу из-за
способности накапливать в тканях сильнейший 
нервно-паралитический яд тетродотоксин и воз-
можность отравления человека и домашних жи-
вотных при употреблении этой рыбы в пищу. Этот 
аспект будет рассмотрен в статье ниже. Второй 
аспект (экологический) — изменение традицион-
ных пищевых цепей и структуры зоологических 
сообществ из-за воздействия новых хищников. 
Изучение питания иглобрюховых в Средиземном 

море показало высокий уровень пищевой элими-
нации головоногих (осьминоги, каракатицы), дву-
створчатых и брюхоногих моллюсков и крабов [7], 
что обусловливает сокращение объемов вылова 
этих объектов и ведет к экономическим потерям 
кустарного и промышленного рыболовства. Кро-
ме того, специфический для всех иглобрюховых 
прочный и острый «клюв», образованный срос-
шимися попарно (два зуба сверху, два зуба снизу) 
четырьмя зубами, позволяет иглобрюху успешно 
осуществлять «нахлебничество» на промышлен-
ных уловах рыбы, давая возможность легко обку-
сывать и разрывать сетеполотно ставных орудий 
добычи (вентерей, подъемных ловушек, ставных
и донных ставных неводов) и ставных сетей, а
также обкусывать леску у крючковых орудий
лова, съедая наживку, приманку или пойманную 
рыбу. Наносимый сетным и крючковым орудиям 
лова вред и прямые потери улова целевых объектов 
промысла составляют третий негативный аспект 
(социально-экономический) вселения иглобрюхо-
вых. Например, экономические потери традицион-
ного кустарного рыболовства в Турции из-за рас-
пространения только одного вида иглобрюховых 
— серебристого иглобрюха L. scele ratus — в 2015 г. 
оценивались в размере более 2 млн евро [8].

Сведения о распространении иглобрюховых
рыб в Черном море гораздо более скудные, осо-
бенно в северных районах в пределах современ-
ного российского побережья. Так, в литературных 
источниках дается описание поимки в Черном море 
только одного вида иглобрюховых — серебристого 
иглобрюха L. sceleratus, и только в одной локации 
— в Севастопольской бухте Крымского полуост-
рова [9, 10]. Сообщалось о поимке двух круп-
ных экземпляров, находившихся на поверхности
воды. Один экземпляр к моменту поимки был без 
признаков жизни (хотя и без признаков повреж-
дений), а второй — с явными признаками крайне 
угнетенного состояния и медленным передвиже-
нием. Авторы справедливо отнесли такое состоя-
ние иглобрюха к осеннему времени года (наблю-
дения экземпляров иглобрюха были совершены, 
соответственно, 2 и 8 ноября) и низкой темпе-
ратуре воды (13,5 ℃) — по-видимому, слишком
холодной и достигшей нижнего порога леталь-
ности для этого вида рыб. Авторы делают вывод, 
что (по состоянию на 2014 г.) «не имеется свиде-
тельств о возможности натурализации этого вида
в Черном море» [9].
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В последующем новых случаев поимки сереб-
ристого иглобрюха или иных видов иглобрюхо-
вых рыб в отечественных источниках описано не
было, что подтверждает редкость и случайный
характер поимки иглобрюховых в российских
водах Черного моря и вывод об отсутствии здесь
признаков натурализации этих рыб.

Тем не менее, 13 мая 2024 г. были получены 
новые сведения о поимке во время подводной 
охоты двух экземпляров серебристого иглобрюха 
Lagocephalus sceleratus (Gmelin, 1789) в Керчен-
ско-Таманском районе Черного моря, что является 
свидетельством повторного появления этого вида 
в российских водах, причем в указанном районе
вид отмечен впервые.

Поскольку серебристый иглобрюх при упот-
реблении в пищу представляет значительную 
опасность для жизни человека или домашних
животных из-за содержания тетродотоксина в
тканях, включая мышцы, целью настоящей работы
является подробное описание этого вида, его био-
логических особенностей и возможных путей 
миграции в Черном море, а также представление 
имеющихся сведений о динамике и тканевом рас-
пределении тетродотоксина и его метаболитов
как главного источника опасности, что позволит 
проинформировать по этому вопросу широкий 
круг специалистов и граждан.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Сведения о поимке серебристого иглобрюха и 
подтверждающие фотографии получены при про-
ведении собеседований с подводными охотниками 
(рыболовами-любителями), регулярно осуществ-
ляющими подводную охоту в прибрежной зоне 
Черного моря у побережья Краснодарского края. 
Собеседование проводилось в рамках монито-
ринга любительского рыболовства при выполне-
нии задач государственного мониторинга водных 
биологических ресурсов и среды их обитания.

Сведения о температуре поверхностного слоя 
воды в Черном море в районе поимки серебристо-
го иглобрюха получены из данных Оперативного 
модуля Портала Единой государственной систе-
мы информации об обстановке в Мировом океане 
(ЕСИМО) Гидрометцентра России [11].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

В течение короткого времени (8–13 мая 2024 г.)
была получена информация о поимке во время 

подводной охоты двух экземпляров серебристо-
го иглобрюха в двух близких локациях. Первый 
экземпляр был добыт в районе пос. Веселовка 
Темрюкского района Краснодарского края на глу-
бине порядка 8 м (рис. 1А–В); ориентировоч-
ные координаты места поимки 45.098517° с. ш. – 
36.891380° в. д.

Второй экземпляр иглобрюха был добыт 8 мая 
2024 г. несколько западнее и ближе к Керченскому 
проливу в районе пос. Волна Темрюкского района 
Краснодарского края на глубине от 5 до 7 м (фото 
не представлены); ориентировочные координаты 
места поимки 45.113773° с. ш. – 36.717315 ° в. д. 
Локации поимки серебристого иглобрюха пока-
заны на рис. 2.

Оба места поимки характеризуются песчаным 
дном, сложенным из кварцевого песка с незначи-
тельной примесью битой ракуши, равномерным и 
постепенным увеличением глубины от уреза бере-
говой линии и наличием протяженных подводных 
зарослей морского взморника Zostera marina L., 
1753 с примесью взморника малого Zostera noltii 
Hornemann, 1832, начинающихся полосами от
глубин 8–9 м и простирающихся на обширной 
площади до глубин 15–17 м. По литературным 
данным, в Средиземном море песчаные биото-
пы являются предпочтительными для обитания 
младших возрастных групп серебристого игло-
брюха (что связано с составом кормовой базы, в
основном представленной моллюсками и ракооб-
разными), а биотопы с подводной растительнос-
тью, преимущественно занятые зарослями поси-
донии океанской Posidonia oceanica (L.) Delile, 
1813, — предпочтительными для обитания круп-
ных половозрелых особей (переходящих на пита-
ние главным образом другими видами рыб) [12,
13]. Таким образом, оба случая поимки серебрис-
того иглобрюха в Керченско-Таманском районе
Черного моря подтверждают предпочтение этим 
видом рыб определенных типов биотопов —
обширных пространств дна с песчаными грунта-
ми и подводными зарослями высшей (цветковой) 
водной растительности.

На рис. 1А представлен иглобрюх крупного 
размера — ихтиологической длиной (от конца 
рта до конца средних лучей хвостового плавни-
ка) порядка 55–60 см. Особи такого размера могут
быть половозрелыми. По сведениям базы данных 
FishBase, половозрелость самок наступает при 
размере (общая длина) более 43,3 см, самцов —
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Рис. 1. Фотографии поимки серебристого иглобрюха в районе пос. Веселовка Темрюкского района
Краснодарского края (получено 13 мая 2024 г.)

Fig. 1. Photos of the capture of a silver-cheeked toadfi sh near the village Veselovka, Temryuk District,
Krasnodar Territory (received on May 13, 2024)

40 см в возрасте 2 лет; максимальная зарегистри-
рованная длина особи — 110 см, максимальная
зарегистрированная масса — 9,0 кг [14].

Для серебристого иглобрюха характерна торпе-
довидная форма тела, большая и толстая голова,
продолговатое туловище, относительно тонкий
хвостовой стебель и слабовыемчатый равно-
лопастный хвост (рис. 1Б). Чешуя отсутствует. 
Окраска верхней части тела — зеленовато-серая 
с бурыми или черными пятнами разной формы и
размера, более темная кверху. По бокам тела идет 
яркая серебристая полоса от начала головы до 
конца хвостового стебля. Спинной плавник распо-
ложен прямо над анальным, и оба плавника сдви-
нуты в каудальном направлении, что, вместе с фор-
мой хвостовой части тела и хвостового плавника,
выдает стремительного пловца-засадчика, способ-
ного, как щука, быстро совершить бросок в сто-
рону потенциальной жертвы. Возможно, этим 
обусловлено и предпочтение данным видом био-
топов с подводной растительностью (посидония, 

зостера), способных обеспечить укрытие для за-
сады. В спинном и анальном плавниках серебрис-
того иглобрюха отсутствуют жесткие костные 
лучи. Мягких лучей в спинном плавнике 10–13, 
в анальном — 8–12 [14]. Грудные плавники отно-
сительно крупные, их движение позволяет рыбе 
перемещаться как вперед, так и назад. В основа-
нии мягких костных лучей грудного плавника про-
ходит ярко выраженная темная полоса. Брюшные 
плавники отсутствуют. Вдоль верхней части тела 
и головы до основания спинного плавника имеют-
ся небольшие шипики. Глаза крупные, широко 
расставленные, впереди глаз расположено сереб-
ристое пятно остро-треугольной формы, направ-
ленное острием в сторону рта. Ноздри парные, 
легко различимые. Верхняя часть головы над и за 
глазами гладкая, без выраженного киля [9, 10]. Рот 
небольшой. При раскрытии рта (соблюдать осто-
рожность!) становится виден скрытый под лож-
ными губами характерный для всех иглобрюховых 
тетраодонтовый (четырехзубый) клюв, создающий 
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Рис. 2. Локации поимки серебристого иглобрюха в Керченско-Таманском районе Черного моря
8 мая (слева) и 13 мая (справа) 2024 г.

Fig. 2. Locations of the capture of the silver-cheeked toadfi sh in the Kerch–Taman region of the
Black Sea on May 8 (on the left) and May 13 (on the right), 2024

на обеих челюстях по две мощные режущие зуб-
ные пластинки. Эта анатомическая особенность и 
дала название всему семейству (см. рис. 1В). При 
опасности (нападении хищников) серебристый 
иглобрюх, как и другие рыбы-фугу, может сильно 
раздувать брюхо до шарообразной формы за счет 
быстрого заглатывания воды. На фото, однако, та-
кого увеличения размера и изменения формы тела 
рыбы не наблюдается: гарпун подводного ружья 
поразил особь непосредственно в глаз, пробив на-
вылет оба глаза, что привело к мгновенной смер-
ти и отсутствию защитной реакции заглатывания 
воды с образованием шарообразной формы тела.

Местным жителям этот вид рыб совершенно 
неизвестен. В то же время серебристый иглобрюх 
представляет высокую опасность для человека и 
домашних животных ввиду возможности смертель-
ного отравления в случае употребления его в пищу 
из-за высокого содержания в теле тетродотокси-
на, что делает актуальной задачу освещения этой
потенциальной опасности для как можно более 
широкого круга специалистов и населения в целом.

Тетродотоксин (далее — ТТХ) — органический 
я д небелкового типа, сильнейший нейротоксин, 

блокатор натриевых ионных каналов V1.4 типа 
[15]. Молекула ТТХ благодаря наличию гуаниди-
новой группы, несущей положительный заряд и
по размеру близкой к гидратированному иону
Na+, эффективно связывается с ион-пропускаю-
щей пóрой белка натриевого канала в мембранах 
нервных клеток и необратимо блокирует его; в
результате теряется способность нервной клет-
ки передавать нервный импульс и работа клетки 
парализуется [16]. Внешне симптомы отравле-
ния развиваются довольно медленно, и темп их 
развития зависит от полученной дозы яда. При 
приеме с пищей постепенно (от нескольких ми-
нут до нескольких часов) развиваются слабость, 
тошнота, рвота, нарастают проявления паралича 
нервной проводимости: афазия (неспособность 
говорить), атаксия (неспособность производить 
произвольные движения), дыхание становится за-
трудненным, проявляются признаки комы; далее 
наступает смерть от паралича дыхательных мышц 
и удушья. Молекула тетродотоксина устойчива к 
нагреванию, не инактивируется при любой терми-
ческой обработке пищи. Токсичность ТТХ зависит 
от способа введения в организм. Так, для мышей
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величина летальной дозы яда, которая убивает
50 % экспериментальных животных (LD

50
), со-

ставляет 232 мкг/кг массы тела при оральном
введении ТТХ, 532 мкг/кг при внутрижелудочном 
введении, 12,5 мкг/кг при подкожном введении и 
10,7 мкг/кг при внутрибрюшинном введении [17, 
18]. Подопытные мыши являются и тест-живот-
ными для определения летальной токсичности 
ТТХ и его дериватов. Так, одна мышиная единица 
(МЕ) соответствует количеству яда, которое уби-
вает взрослого самца мыши массой 20 г в тече-
ние 30 минут при внутрибрюшинном введении и
составляет 0,2 мкг ТТХ. Соответственно, мини-
мальная летальная доза ТТХ для человека состав-
ляет примерно 10 тыс. МЕ или 2 мг [17]. Величина 
LD

50
 тетродотоксина для человека при перораль-

ном введении составляет 0,01 мг/кг веса тела [18].
У иглобрюховых рыб и других животных —

носителей тетродотоксина выявлено, помимо са-
мого ТТХ, еще 26 различных его аналогов, включая 
соединения — метаболические предшественники, 
а также токсичные продукты его метаболической 
модификации [19]. По данным Г. Христидиса и 
соавт. [20], у серебристого иглобрюха, распро-
странившегося в Средиземноморье, максимальное
количество суммы ТТХ и его токсичных мета-
болитов было выявлено в гонадах самок (икре) и
составило в среднем 535780 мкг/кг; несколько 
меньшее количество ТТХ накапливалось в пече-
ни рыб (312950 мкг/кг), в мышцах (41470 мкг/кг) 
и коже (35050 мкг/кг). По данным исследования
Г. Акборы с соавт. [21], также выполненного на
средиземноморских выборках серебристого игло-
брюха, содержание ТТХ с опасными метаболитами 
составило 13800 мкг/кг в печени рыб, 12800 мкг/г 
в гонадах, 11730 мкг/кг в кишечнике, 8320 мкг/кг
в мышцах и 6540 мкг/кг в коже. Как видно из
приведенных данных [20], простой пересчет
показывает, что для человека потенциально смер-
тельным является употребление менее 50 г мяса
(мышц) серебристого иглобрюха, 6 г его печени 
или 4 г икры, т. е. этот вид иглобрюха представ-
ляет чрезвычайную опасность при неосведом-
ленном употреблении в пищу.

Результаты обширного исследования, проведен-
ного Г. Христидисом и соавт. [20], показали, что в 
Средиземном море наблюдается широкая вариация 
уровня содержания ТТХ и его метаболитов у се-
ребристого иглобрюха: молодь имеет менее высо-
кие уровни по сравнению со взрослыми особями; 

концентрация ТТХ увеличивается с увеличением 
размера, массы и возраста рыб; самки имеют более 
высокие концентрации по сравнению с самцами;
концентрация ТТХ в рыбах зависит от сезона года 
и увеличивается от весны к осени; ядовитость
рыб сильно варьирует в зависимости от района
вылова и даже в пределах однородных выборок 
между отдельными особями.

Высокая опасность иглобрюха обуславливает 
важность выявления источников его появления в 
российских водах Черного моря, вероятных путей 
миграции и возможности натурализации.

Настоящие случаи поимки серебристого игло-
брюха в российских морских водах Черного моря 
свидетельствуют об относительной редкости по-
явления этого вида рыбы — предыдущие слу-
чаи, которые были описаны А.Р. Болтачевым для
Севастопольской бухты (поимка тоже двух экземп-
ляров) в 2014 г. [9, 10], отделены от современ-
ной находки 10 годами. Оба примера объединяет
поимка крупных (достигших возраста половозре-
лости) особей. В то же время пока не описано ни 
одного случая вылова молоди иглобрюха и отсутст-
вуют любые свидетельства о возможности его
естественного размножения и натурализации в
новом ареале. Однако вопрос о возможности и 
перспективах образования в Черном море самовос-
производящейся популяции этого вида в будущем
все же заслуживает внимания, поскольку, если
исходить из примера Средиземного моря, это
может иметь значимые негативные последствия.

Важным теоретически обоснованным барье-
ром для натурализации серебристого иглобрюха в
Черном море являются температурные условия 
среды обитания. Это теплолюбивый индо-тихо-
океанский вид, обитающий в тропической и суб-
тропической зонах. Как и для любого эктотермного 
вида, для серебристого иглобрюха определяющее 
значение для жизнедеятельности имеет темпера-
турный диапазон жизнеспособности, определяе-
мый нижней границей — минимальной температу-
рой холодового шока, оптимальными значениями 
термопреферендума и верхней границей — макси-
мальной температурой теплового шока. Конкретно 
для серебристого иглобрюха такие базовые значе-
ния температурного диапазона жизнеспособности 
не определены, однако для некоторых тропических 
рыб они установлены, и для большинства видов 
значение термопреферендума варьирует в диапазо-
не 25–28 °C. Значением верхней границы теплово-
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го шока можно пренебречь, а вот значение нижней 
границы холодового шока играет определяющую 
роль в прогнозе расширения ареала серебристого 
иглобрюха в современных условиях потепления 
климата.

Предыдущий случай поимки в Черном море 
L. sceleratus, описанный А.Р. Болтачевым и соавт. 
[9, 10], приходился на позднюю осень и косвенно 
указывал на значение нижней границы холодового 
шока (13,5 ℃). Следует, однако,  иметь в виду, что 
для теплолюбивых рыб имеет значение не толь-
ко само снижение температуры воды до некоего 
критического для жизнедеятельности вида уров-
ня, но и темп (скорость) такого охлаждения. При 
медленном и постепенном охлаждении воды порог 
летальности может лежать на несколько градусов
ниже, чем при резком охлаждении. Более того, 
некоторые теплолюбивые рифовые рыбы, к кото-
рым относится и серебристый иглобрюх, напри-
мер, обыкновенный зубарик Diplodus puntazzo 
(Walbaum, 1792), могут при охлаждении воды
прятаться в гроты рифов, укрываться в полости 
между камнями и впадать в оцепенение (спячку), 
в котором пережидать холодный период года (по
устным сообщениям подводных охотников). По-
этому для L. sceleratus выяснение реальных гра-
ниц температурного полигона жизнедеятельности 
является весьма актуальным; при этом значе-
ние нижней границы холодового шока, исходя из
имеющихся сведений, предварительно принимает-
ся как 12–13 ℃.

В отношении L. sceleratus Черное море являет-
ся весьма специфической и во многом неблаго-
приятной средой обитания. Так, наличие сезон-
ного термоклина, который в современный период 
формируется летом на глубинах до 40–60 м [22],
делает возможным обитание серебристого игло-
брюха только в самом верхнем слое воды — до 
глубины не более 20–30 м. Кроме того, весьма
проблематичным является выживание особей
вида в зимний период. Так, основной путь попа-
дания серебристого иглобрюха в Черное море из
Эгейского через Мраморное море — пролив
Босфор — в силу особенностей гидродинамики и
температурного режима Черного моря в зимний 
период становится невозможным (летальным) для 
этого вида рыб.

Рассмотрим возможность, сроки и возмож-
ные пути миграции, которые могли привести к 
появлению серебристого иглобрюха в Керченско-

Таманском районе Черного моря весной 2024 г. В 
силу высокой степени теплонакопления в летний
период в современных условиях потепления кли-
мата наибольшей степени охлаждения Черное
море достигает только к концу февраля (рис. 3А).

Видно, что 28 февраля 2024 г. вся западная,
центральная и южная часть Черного моря от
Севастополя и почти до Трабзона имела темпера-
туру воды ниже 10 ℃, летальную для этого вида 
рыб. С некоторой степенью вероятности (достаточ-
но низкой) предположительно было возможным 
выживание этого вида в зимний период только в 
юго-восточной части Черного моря на границе вод 
Турции, Грузии и Абхазии.

Уже к концу апреля 2024 г. поверхностный 
слой воды в Черном море прогрелся настолько, 
что стала возможной миграция особей серебрис-
того иглобрюха из Босфора в Черное море, одна-
ко обширное поле холодной воды, протянувшееся 
широкой полосой от Одессы до Черноморского 
побережья Турции, делало невозможной прямую 
миграцию этого вида в российские воды (рис. 3Б). 
Дальнейшее распределение температурных полей 
поверхностного слоя воды в Черном море в пер-
вой декаде мая (рис. 3В) и в начале второй декады 
мая (рис. 3Г) также указывало на невозможность 
прямой миграции серебристого иглобрюха из
области Прибосфорья в Керченско-Таманский
район к сроку поимки двух экземпляров этого вида 
рыб (8 и 13 мая 2024 г.). Из этого следует, что с 
высокой степенью вероятности значение нижней 
границы холодового шока для L. sceleratus может 
находиться на уровне несколько ниже 12 ℃ (11,0–
11,5 ℃); в этом случае в современные теплые зимы 
могут создаваться условия для выживания особей 
этого вида в юго-восточной части Черного моря 
(особенно у побережий Грузии и Абхазии), откуда 
он может распространяться весной вдоль россий-
ского побережья Краснодарского края, в т. ч. —
в Керченско-Таманский район.

Очевидно, таким же путем в Черное море
могут попадать и другие виды иглобрюховых 
рыб, натурализовавшихся в Средиземном море, в 
первую очередь суэцкий иглобрюх Lagocephalus 
suezensis и желто-пятнистый фугу Torquigener 
fl avimaculosus. По-видимому, юго-восточный 
маршрут инвазии новых теплолюбивых видов 
рыб (от Босфора вдоль черноморского побережья
Турции, побережий Грузии и Абхазии в воды Рос-
сии) в современных условиях потепления климата 
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является более естественным для таких видов и 
круглогодичным по сравнению с северо-западным 
маршрутом (от Босфора вдоль берегов Болгарии, 
Румынии и Украины в воды России), который до-
ступен для теплолюбивых видов только в теплый 
период года. Юго-восточным путем, очевидно, 
идет основное распространение таких теплолю-
бивых мигрантов, как атлантический землерой 
Lithognathus mormyrus Linnaeus, 1758, ставший
уже достаточно часто встречающимся в абхазских
водах [23], и сиган Siganus luridus (Rüppell, 1829), 
о поимке которого в российских водах сообщил
В.П. Надолинский [24].

В холодные зимы, когда температура поверх-
ностного слоя воды в юго-восточной части Чер-
ного моря понижается до 9–10 ℃ и ниже, популя-
ции серебристого иглобрюха с высокой степенью 
вероятности будут полностью элиминироваться. 
В этом случае поведение популяций серебристого
иглобрюха в Черном море будет повторять пове-
дение других теплолюбивых хищников, создаю-

щих здесь только временные сезонные нагульные 
популяции: атлантической пеламиды Sarda sarda 
(Bloch, 1793) и, отчасти, луфаря Pomatomus saltatrix 
(Linnaeus, 1766).

Кроме того, встречи серебристого иглобрюха в 
Керченско-Таманском районе Черного моря в не-
посредственной близости от Керченского пролива 
указывают на возможность проникновения этого 
вида в летний период года в более теплое и корм-
ное Азовское море и поимки там его особей.

Поимка двух крупных потенциально полово-
зрелых особей L. sceleratus весной создает еще 
одно основание для обсуждения — касательно воз-
можности естественного нереста этого вида рыб 
в Черном море. Бурная экспансия серебристого 
иглобрюха в восточном Средиземноморье, где он 
за короткий срок (2008–2020 гг.) вошел в десятку 
самых многочисленных рыб [20], дем онстрирует 
высокую репродуктивную успешность этого вида 
в новом ареале. Она во многом обеспечивается 
именно накоплением тетродотоксина: взрослые 

Рис. 3. Температура поверхностного слоя воды в Черном море в период максимального охлаждения (А)
и перед поимкой L. sceleratus (Б–Г) по данным Оперативного модуля ЕСИМО [11]

Fig. 3. Temperature of the surface water layer in the Black Sea during the period of maximum cooling (А)
and before the capture of L . sceleratus (Б–Г) based on the data of the Real-Time Operation Module of the

Unifi ed State System of Information on the World Ocean [11]
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ГВ
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рыбы и молодь не элиминируются хищниками в 
силу своей токсичности (кроме каннибализма мел-
ких особей своего вида крупными, что характерно 
для серебристого иглобрюха), кладки отложенной 
икры, эмбрионы и личинки также токсичны и не 
поедаются другими икрофагами.

Серебристый иглобрюх в Средиземном море 
нерестится в теплое время года с июня по август; 
нерест порционный, растянутый по сезону; яв-
ляется фитофильным видом — откладывает икру 
на листья посидонии океанической или другие
макрофиты [25]. Тетр одотоксин в период размно-
жения иглобрюховых выполняет роль афроди-
зиака, привлекающего самцов к самке [20]. Таким 
образом, в случае успешности нереста в усло-
виях Черного моря может формироваться времен-
ная сезонная прибрежная разновозрастная попу-
ляция нового активного хищника, что, в сочетании
с сезонными популяциями луфаря и пеламиды,
способно оказывать дополнительное давление 
хищничества на местную ихтиофауну, например, 
на промысловые популяции черноморской став-
риды Trachurus mediterraneus (Steindachner, 1868)
и барабули Mullus barbatus Linnaeus, 1758, и влиять
на вектор динамики их численности, вызывая
потери улова промышленного рыболовства.

Кроме вышеперечисленных аспектов, появле-
ние серебристого иглобрюха в Черном море имеет
еще один, требующий обсуждения. У иглобрю-
ховых, как и у других животных, отличающихся
присутствием в каких-либо частях тела, органах 
или тканях тетродотоксина, отсутствуют гены и
метаболические пути, необходимые для синтеза 
этого биотоксина [26]. Имеется два пути получения 
и концентрации тетродотоксина иглобрюховыми 
рыбами — экзогенный, с пищевыми организмами, 
и эндогенный, от симбиотической микрофлоры, 
обитающей в основном в кишечнике [27]. Особый 
интерес представляет носительство иглобрюхо-
выми активных тетродотоксин-продуцирующих 
штаммов бактерий. Выделено уже не менее 150 
продуцирующих тетродотоксин штаммов бакте-
рий, из которых основную роль играют штаммы 
бактерий рода Vibrio, в частности V. alginolyticus, 
рода Bacillus, а также штаммы Pseudomonas, 
Aeromonas, Alteromonas, Streptomyces и Roseobacter 
[28]. Поэтому иглобрюховые могут играть в мор-
ских экосистемах роль не только «инкубаторов» в 
отношении ТТХ-активных бактериальных штам-
мов, но и «переносчиков» и «распространителей» 

(через фекалии) этих штаммов среди других ги-
дробионтов, в т. ч. среди тех, которые добывают-
ся человеком и используются в пищу (моллюски,
креветки, крабы) либо выращиваются в аквакуль-
туре. Опасность накопления тетродотоксина в 
морских двустворчатых моллюсках и ракообраз-
ных [29, 30] и их потребления в пищу уже учтена 
в странах Евросоюза, которыми установлен порог 
безопасного содержания ТТХ в устрицах и мидиях 
не более 44 мкг/кг мяса без раковины и организова-
ны лаборатории для соответствующего инструмен-
тального контроля [31]. Появл ение серебристого 
иглобрюха в Керченско-Таманском районе Черного 
моря также может нести угрозу распространения 
ТТХ-продуцирующих штаммов бактерий среди 
местных беспозвоночных, включая промысловые 
виды (моллюск рапана, креветки черноморские) в 
данном районе.

Относительно перспектив «натурализации»
серебристого иглобрюха в Черном море все же 
следует отметить, что зимняя температура поверх-
ностного слоя воды на большей части акватории 
моря неблагоприятна для сохранения жизнедея-
тельности этого теплолюбивого вида рыб, за ис-
ключением незначительных по площади районов 
в юго-восточной части моря в особо теплые зимы, 
где могут сохраняться очаги его популяции. В хо-
лодные зимы такие очаги будут ликвидироваться 
на всей акватории Черного моря. Таким образом, 
по-видимому, стабильной, а тем более многочис-
ленной круглогодичной популяции серебристого 
иглобрюха в Черном море образовываться не будет. 
Очевидно, следует согласиться с оценкой экспер-
тов открытого ресурса AquaMaps, которые ни в 
прогнозе его ареала на период до 2050 г. в связи 
с потеплением климата, ни в оценке «подходящей 
среды обитания» не указывают Черное море как 
ареал Lagocephalus sceleratus (рис. 4) [32].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Потепление климата, очевидно, является одним 
из факторов, способствующих проникновению в 
Черное море новых инвазивных видов из Среди-
земного моря, таких как серебристый иглобрюх 
Lagocephalus sceleratus. Обнаружение крупных 
половозрелых особей серебристого иглобрюха в 
северо-восточной части Черного моря весной сви-
детельствует о потенциальной возможности раз-
множения этого теплолюбивого вида рыб в летний 
период и формирования его локальных сезонных 
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А Б

Рис. 4. Районы Мирового океана (А) и Северо-Восточной Атлантики (Б), которые подходят
в качестве среды обитания для L. sceleratus (по данным [32])

Fig. 4. Areas of the World Ocean (А) and Northwest Atlantic (Б) that provide a suitable environment
for L. sceleratus (based on the data from [32])

популяций, а также указывает на возможность 
его зимовки в отдельных районах юго-восточной
части Черного моря. Особи этого вида могут
служить причиной потенциально смертельного 
пищевого отравления из-за высокого содержания 
тетродотоксина в коже, печени, яичниках, других 
внутренних органах и мышечной ткани. Также он 
может представлять опасность как распростра-
нитель тетродотоксин-продуцирующих штаммов 
бактерий в среде обитания и аборигенных гид-
робионтах, включая моллюсков и ракообразных. 
Все вышеперечисленное требует усиления ихтио-
логического мониторинга на предмет выявления
его присутствия в российских водах.
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